
  
        MENUS du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2009 

 
SEMAINE DU GOUTSEMAINE DU GOUTSEMAINE DU GOUTSEMAINE DU GOUT    

 
LUNDI 

REPAS ITALIEN 
Tomates - Mozzarella 
Lasagnes  
Tiramisù (maison) 

 
MARDI 

REPAS EXOTIQUE 
Acras de morue sur salade verte 
Rougaille saucisse – Riz créole 
Salade de fruits exotiques 

  

 
JEUDI 

REPAS D’AUTOMNE 
Soupe au potiron 
Lapin sauté chasseur – Pommes de terre  au four 
Gâteaux aux noix 

 
VENDREDI 

REPAS BRETON 
Cocktail de fruits de mer 
Thon rôti – Pommes de terre vapeur 
Far aux pruneaux 

 


