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Acheté ou fabriqué maison,
souvent a peine plus grand qu'un
passeport ou une carte routiere,
le carnet de voyage, par définition
nomade, se glisse dans une poche
0oU un sac.

Un bon crayon et un solide carnet
de poche donnent d’excellents résultats
7. pour celui qui aime voyager léger.
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Fourre-tout, le carnet de voyage
est a la croisée entre le carnet
de croquis, le carnet de notes | =g

et le carnet de route.

Uilanst-metis qui retrace
un voyage reel ou imaginaire.

Le carnet de voyage est wn awt métis. C'est tout
o lav fois ww journal intime; un recueil des
souwvenirs et i livre dowrtiste;, v assemblage
tres Libre de moty et d'images : croquis,
photographies, collages...

Le carnet de voyage raconte uw voyage réel ow
. . . e, l . t . ow . l ,l : d/%(\/

en Bretagne; ww safowi photo- auw Kenya,, lav verure
d’wwv extro-tevrestre sur la terre ow le va-et-vient

des passanty observés depuis notre fenétre.

Sevaliprendre son temps,

regarder et dialoguer

Powr réealiser un cownet, b faut prendre sovw
temps. Regarder autowr de soi. Parler aux
gens quis nous entourent... Tout le contraive

dw towriste pressé qui mitraille le pavysage
avec sovw appareil photo:-

Maladroit ow éblowissant, le carnet de voyage
reste unw au't modeste. C'est sany doute lov raisonw
pour laquelle i seduit anjourd his petity
et gronds, ouwmatewrs overtis ow talentuenr

peintres duw dimanche.
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POURguol faire un carnet de voyage ?

Faive ww caunet de voyage permet de sexprimer
et de developper sav créativite tout evw gardant
le souwenir d/unw voyage:.

Le coawrnet de voyage permet aussi les renconties

Carnets d’enfants, d’adolescents

ou d’adultes, toutes les générations et Z'@y édmlg’e/é/: P@V‘-da’n’t et a'PV'@é/ Z'e/ VO)’ODgf@

s’y cotoient avec bonheur.
FW@mmnetdavoyag& cest aussi et sutout
se faive plaisiv.

BOUEGUFaIt—-on un carnet de voyage ?

Un caurnet de voyage permet de gawder des
sowvenirs de faconw vivante et personnelle.

Le carnet de voyage est wnw carnet
de bord ow de route que Uonw montre
et que Vo pautage. Onw peut montrer
son cawnet ov ses proches; ov ses enfanty
ow petity -enfants,
v ses pavents, ow
o des incorvnus dans wne
exposition. Onw peut aussi Eﬂ \O"e’i_..
le garder secret conmumne

On carnet peut étre une
réalisation collective comme
cette planche accompagnée
par une dédicace ou =
encore ces « mouches »
offertes par un pécheur
de truite pour agrémenter
une aquarelle.

q abO\'d
yoyage

is au :
N oul \e P“b“er'

|_e carnet se fait parfois
journal intime prenant alors
le ton de la confidence.
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Ay, Vhomme av consigné des traces
de ses voyages : des peintuwes rupestres des grottes
de Lascoaur o Poud Gaumguin et sovw cornet Noaw Noaw
réalisé e Polynésie; enw passont pawr Léonawd de Vinci,
Victor Hugo- et Tugene Delacroix, lov liste
des carnettistes est longue...

""":-":I m

rd de Vingi.

s, bibliothe
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L E‘ﬁf e VINCI (s2-519)
« Tu noteras des signes brefs sur un petit carnet que
tu dois, sans cesse, porter sur toi ; et qu'il soit de papier
teinté afin que tu ne puisses pas effacer, mais que tu
puisses faire du neuf avec du vieux, car ces choses ne
<1 - peuvent pas étre effacées, elles doivent au contraire étre L
préservées avec grand soin, car les formes sont en nombre .
si infini que la mémoire n’est pas capable de toutes

les retenir. »

.

Eugeéne Delacroix, Chantilly, musée Condé-©Photo RMN-Ojéda
Album de voyage au Maroc/Espagne/Algérie

Eugene Delacroix (rss-1s63)

La notion de carnet de voyage proprement dite s'impose,

au milieu du XIX: siecle, avec les peintres-voyageurs, dits
« orientalistes », et notamment grace a Eugéne Delacroix

et a son voyage au Maroc.

Paul Gauguin (sss1903)
Carnet intitulé « Noa Noa » réalisé
par l'artiste lors de son séjour

en Polynésie entre 1893 et 1895.

Victor Hugo, musée Victor Huéo, E}is-bPﬂbﬁo 'RMN-Bulloz - Vianden, la maison
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Apres avoir réalisé des croquis de paysages imaginaires,
Victor Hugo exécute un carnet lors.de ses premiers

séjours sur les bords du Rhin en 18395 & base de suie, o
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S de café, d’encre de chine, de frottages, de collages

© et de papiers déchirés. :
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Se documenter

avant de partir ou pas ?

Avant le voyage, on peut
se renseigner sur sav destinationw
powr sexv imprégmner. Ovw peut

(i L ouusipréferer gawder le plus de -
WA mystere possible autour dw pays
& & que Uow vav décowwriv powr étre

émotionnellement pluy réceptif.

Ldrbin.

bt el frne mondidiy

e P
Al .ﬁ.'.i:-._.tlp Popd i, F

[t
BRE LPY
S L coro r..'ua-_'._:._-&-f'mg_

igil®

B 11 o
LH&W{I::.L Al SE ..-:ﬁw.:,':;?:.-_;“f
e F ’ -
wihety Y

Réaliser

¥ Préparer son itinéraire

_Si vous prenez des photosl,ﬂ notez vos t b PLOLCP/ P?/V met d/@ conserv
Wmidtni it~ OU aller au gre duvent ?  toutes les émotionset
 que vous ajoutg‘rbz plus tard. lovﬁ/afudﬂw duw voy ' .

Avant le départ, o peut
prépaver sovw ineraive
et sow voyage.
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Osez, méme Si vous '[')ensez ne pas savoir
dessiner ; n’oubliez jamais que bon nombre
de peintres talentueux recherchent
la fraicheur perdue des débutants !

L
'
el 0
~ Lastuce

son carnets s
de voyage sur placesﬁ
ou au retour ? # |

Realiser sovw cowrnet suw

Réaliser son carnet auw
retour est moing authes-

d’Antonia

Dépasser sa peur et oser
dessiner en public est
parfois difficile pour un
débutant. Commencez
par des sujets immobiles
comme la végétation
(fleurs, feuillages) ou

le paysage avant de
croquer des sujets en
mouvement. Pour vous
entrainer,commencez  *
par croquer vos proches, | :l \
ils se préteront volontiers | %
au jeu et seront a priori

plus indulgents.

i

-

. . choisir de partir t“a,’olwe/me/me/wo?l@permejt
dzlx’azxjvevme/, soghileon provoir et 8 OTAovnegies (dockiel
i ar (der par le} i d'organiser sovw carnet
Ow ferav ce choix e fonctionw WquwdeW S
duw tempy dont on dispose et de chrouclgique Loy 5
sonw mode de voyage : solitaire, est de realiser lov majeure o
en fomille, avec ow sounk PMWOLWWMWPW? 2
. enfundy, entre amis ow avec et’d,e/’retra/va/dlercer‘t / r g
. dautres counettistes. aelitly dugreus g
- ©
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. .k Les astuces
Bessfournitures indispensables <~ ¢'Antonia

- Un sac imperméable

a gllsser dans Son SaC est un plus en cas de

pluie. Sinon, prévoir des
- Des véetements petits sacs en plastique

L pour tout emballer.
pew salissants. ' @

- Utilisez de préférence

i iy un sac besace qui permet
L -'*' o = B - U sac ov dos, d'avoir les mains libres

-“a banane ow besace. et est plus accessible

gu’un sac a dos.

; - Un cornet d@ VO}/W - Sivous prenez l'avion,

prenez garde a mettre

ow dey fp"’“"u% V':Wg’% tous les objets tranchants

dans un bagage allant

- U stylo;, wn feutre en soute.
oW UV Crawovw v papier.

Pas indispensahj.s mirissou-:/ent ssenti;el‘!l" . - N De I,Utlle au Superflu

crayons de couleur aguarellables, feutres,

o e Sudvant lev technique que vous wtdiseres,
t i vous faundraw peut-étre aunssi prévoiv:
des crayony de coulewr, des feuties
ow de lovpeinture ;
des pinceaur ;
+ wnfewtre powr
o calligraphie
. owww calaume
env bambow ;
de petites
pochettes
( pO'(APiV VO':T’éCO-Zt%/) N B;;t;l:t:l:n slri]rfat et de bonnes -

chaussures (surtout pas neuves !).

hdisissez de préférence

e Petite boite Miq_gmlle— = (/WLP/POM/V(’/ df/ cuseauAxy Accessoire indispensable, en cas de chaleur : - ‘g.., : |
Stique avee _ ~ ': . une casquette a grande visiére pour se protéger du solell 4
: ow uwv cutter 5 évitez le port de lunettes de soleil qui modifient les couleurs\r"-
En cas de froid : des moufles qui se transforment en mitaines: )
wv Pe/ﬁ-/t tube de COu& pour éviter les doigts gourds .. i
ow une agrafeuse ;
ww appawei photo- !

Lors de vos déplacements,
gardez toujours votre matériel S
de carnettiste a portée de main, "'"':F
car les occasions de dessiner i

<

ey ne manquent pas ! -

........ il § o~

F o

& &

o

m

<

—

o

5

u

Qo

‘v

wv

wv

f =

. o

s
Aduarelle d Patrick Mgrang = 1
.

4
:,
B



e

PRece—N g Format du carnet ,\@V
sl . & Lastuce
N ' )
 Variez les formats de Voyage ) i . ~ d’AﬂtOﬂIa

de vos carnets, . Le carnet peut étre mini ow géant, Constituez-vous une

profitez-de cette grande

liberté contrairement s de format paysage ow portrait, réserve de carnets vierges,

aux ouvrages destiné ' x ! achetés ou faits maison.
& limpression | il cawre ow Vectamg/ulaw& 3 Certains albums photo
Y f 1 - - peuvent aussi étre utilisés
Le carnet peut aussi reprodative comme carnet de voyage.
une forme ow une silhouette
rappelant le theme trovailé :

silhouette...

£ _q_ i

Choerx du papier EEEESs

Vous pouwvesy acheter ¥ - e A

pré-fabriquer votre J

cornet ovont les | S r——g—"

deport ow le reconstituer " : oo -_f”,,:_-'__
enw reliont les fewilles fi i':_i‘iiifz'i;:if;_ - j_“';'_h*_'_—.: ;

: o retour. | Rt

T R ol o it Tl =
-
f o P Jep—

Vous pouveg melanger des papiers L': | EsnlT e ¥

~E de qualites différentes; qui créeront - h e ———
wv intéreét supplémentaive : Dec 1 SRS :
es livres déja imprimés ou des manuscrits
= d/M/ COW'(TOVV, peuvent étre d’excellents supports -
i q truire d ts tre hi " W
= Papw k,y’ - pour construire des carnets tres grapniques #“ ] :
- dw papier chiffor avec incrustation de végétauy ,
2 : - d,oupapf:er aquavelle,
g B - dwpapier calque,
ok f & - dw papier jouwrnal (achete sur place),

- lanappe ew papier duw restawrant,
/ - dw papier foit mair
| Onpeut aussi

utiliser ww viewx ‘

_. plan, une courte i)\ (eteﬂ\Y

- routiere, unv revede mille
B e
-~ catalogue de et deVoyed
! . . Le & rnats diffe fitude
: ]  papiers peinty, wv etunfo eery \
- o H . - eut\.\ Ceen n‘s
~ Avec des carnets en papier o L A | &4 pap\ers differe
« faits maison » on ajoute A L{/VI"@ I owvwucuire, deP
une touche encore plus _ %
personnelle aux documents. = caurnet de fblCth%’, atlos
. o _.-2. g ." - 4 I-Ii y .Fr:\..-wr- OU 'A,_‘ A_ﬂ"_‘:"l __.2 g i [ *
e g r o e = : : F‘-. - = - -
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A &
X ,
~/ L’astuce_ ’
d’Antonia @

Choisir du matériel
de bonne qualité qui
permet d’obtenir un
résultat satisfaisant
plus facilement.
Si vous ne maitrisez pas
toutes les techniques,
essayez de ne pas trop
les multiplier dans
un méme carnet.

Aquarelle
= Il existe de toutes petites
dd’@ boites faciles a transporter. Il est faci
de trouver de I'eau sur place (eau de mer,
rivieres, boissons diverses).
Pastel gras o
Sous les climats chauds, mettre les pastels au réfrigérateur ’
pendant la nuit si possible et les transporter dans un sac e b
isotherme la journée. Prévoir des lingettes démaquillantes
pour se nettoyer les doigts apreés chaque croquis.
Collage
On peut utiliser le fruit de ses récoltes : végéetaux, prospectus,
" . journaux, fragments d'affiche, notes, étiquettes et tickets, =
-Puﬁ 2 '~ emballages alimentaires, timbres... Choisir une colle de préfére .‘;
o prEETRECT i vinylique, a appliquer au pinceau.

g BT Eurm, Jrdmrird | _: i

3 3 3 =,
L EE%W Frottage 3
z Il est facile de relever des empreir

| avec un crayon et un papier fin.
'I.I Du papier de soie de couleur fo

A reten ‘ r II et un crayon de couleur blanc

4 On peut réaliser un carnet . donnent un trés beau résultat.
F avec autre chose que du pap eé

% Toutes les techniques plastiques .

1 sont permises, des plus )

b as classiques aux

gie. plus originales.
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Décrire le paysage, consigner ses
émotions, raconter des rencontres NG
insolites; retvacer les gronds momenty 1:

dw voyage:.. autont de textes quiovont e w, -

venir evwichiv le cowrnet. \
S » - b
Powr s aider, onw peut se nowrriv, Y

i avant ow pendant le voyage;,
1 delectures de récity de voyage.

' Les<€Crits joints
Ow peut joindre o sovv cownet des écrity récoltes :
Des écrits recoltés pendant ﬁ’%g/mt} d/@J’(TWV\,Od/ ow d/a"ﬁq’d"& fWVllJ‘V%/-PO}t&

- J o g et cawte routiere; billet de banque; tickety de
€ page de carnet illustrée. - "
ol transport et de musée; recette, poeme; lettre...

i

| m“:“ Les écrits descriptifs |

_ AL b ' _ o i ' preutoy’owterd%wmme/nto?w ¥
e | des descriptions swr le paysage, '\ &
Vawchitecture, les gens rencontr

evénements... Attention, dans ce cas;

o visuel : écrive « ceci est uwnv
now » Vv’wppor‘te/ rievv aw dessinv
d'uwn chat effectivement noiv ! '.l‘

P\ | LeSiécrits esthétiques ' ia g

Le mot ow lav lettre devienwnent a {
lewr towr dessin. Onw peut emprunte
UVécrituwre aun autires al,phabetzg-;-
ow lenluminuwre: LU'écriture peut éti
lente, rapide; appwyée; légeére; de
droite o gaunche; ew spirade; lisi
ow volontwivement illisible,
grifformée; raturée; tachée...

o/ Vd'Antonia
Tout au long de I'année,
je collecte des mots

| déchirés dans des
journaux que je conserve
soigneusement dans
une bofte. Ces mots me
servent a compléter mes
carnets. Il me suffit de ;
les coller au bon endroit.

On peut utiliser des tampons en
bois, en plastique, des pochoirs
pour ajouter du texte a son carnet.




A5 pas dessiner gy

- ' » -
B

_ 2 b Powr realiser unv
[ caurnet de voyage, nul besoin
ady - de sowvoir dessiner, ni d'étre wnw grands
&/ photographe :

. - fuuire unw caurnet ol facony d'unw calinet
| de cwriosités. Pawr exemple; collectionner
 des échantillons de terve et de sable. Lewr
attribuer des étiquettes et les relier
v une groande cowte géographique ;

- faire ww cawrnet de correspondance =
. awvec enweloppes, timbres; letties... m k& .

- wser duw papier calque, sans ancun 8 O
complexe, dans sonw cauwnet ; I
- realiser unw cownet en g,ro-upe/ evv Par te biis du collage, on peut réaliser

profitant des compétences de chacun dds
-, qeuddf B

ulh, Sesiir=t

AT “":’:

-'On.perassérgbler.d'#fére_ _ii.'

< gléments de son voyage a la fagon -W{’/w p N W . WW@
.,#in« | et de curiosités 5 i net A wwv 5 Wvl,u&

Un museée, prothﬁ
chez vous, peut t 1
aussi bien convenir ¢

" la pratique du carnet,
de voyage. «
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Pour éviter des travaux

de reliure, on peut-utiliser
un modele de carnet

en accordéon.

d’Antonia

Si on choisit d’agrafer

les pages de son carnet,
on peut cacher les agrafes
sous un large ruban

ou un galon collé.

2 Pluﬁeurs systémes{

P de fermeture peuvent
y il ﬁnjoliver le carnet. #
L b e

Relure

Lav relivwe peut étre ov gaunche; o droite;
ew haut, en bas... Les pages dw cawrnet
pewwvent étre cousues;, agrafees, collées

ow reliées avec des onmeaur, >
assembler plusiewrs doubles pages | +
enw passant uwv ftl ow ww brinv de |

raphiow ovec une aiguwille entre
les pages; aw niveouw de law plivre. H\

La reliure peut étre un simple
ruban de raphia piqué au centre
des pages du carnet.

Couverture

Lav couwverture peut étre duwe ow souple.
Une cowverture rigide sera faite enw cawrtony
qui pourraw eventuellement étre recouverte
de papier ow de tissi. O peut auissi realiser
une cowverture souple ew papier fort,
en tissw epais ow evv cuir.
La cowverture dw carnet peut étre unie
et sobre; ow aw contraire participer
jov o cowrnet de voyage et étre foite
de dessing, textes et collages.
Owpeut ajouter wv systeme de fermeture
o sovv cowrnet : v rubowy passe dang
deuwx anvneaunx peut fermer le carnet
sur les cote. On peut aussi evwouler

\‘E s

—— DE NOIRMOUTIER —— quelques perles ow des graines.

EN ‘OYef---

o eliv i
SsipiiEes def 4o colage:
foaTErnL P 1eursS po ,‘age U \e |

ure &

o R i EEThGE F R s e
# arre MOV = anies

ut e“‘?é ; s difterent

salise R

On peut utiliser du cuir pour réaliser \ S\jsteme de

un carnet souple ou jouer avec des matiéres

plus inattendues comme ce fragment

de caisse d’emballage en balsa.




Tarentueux carnettiste francais,

== Michel Montigné a publié deux carnets
S devoyage surDJibouti gt 1a Guyane

= “francaise. uarelles sont un régal
e DOULLEL o
=T P - J-.—‘ﬂ";_

5

-r |
icheI Mont:'gll"CaFnellde.ﬁu.yile@éditians Sipia;2003 I i
1

== 5
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Antonia Neyrins
& Cuba.

tie ] Pour aller plus loin,
une animation autour
~ 1 deI'exposition...
EEY

A Dans les bibliotheques, les écoles,
" ~ ) les centres de loisirs qui ont
"'|_'J acquis I'exposition, Antonia
..,6' Neyrins, qui a congu ces
panneaux pour Sépia, propose
des animations pour les
| enfants, les adolescents et les
adultes. Maman de deux enfants,

-~ ]

=r

. laformation pour adultes dans |
- unmilieu international et
: | multiculturel.
| Grande voyageuse (Afrique,
= Caraibes, Polynésie, Europe,
'—-'II Etats-Unis), elle a réalisé son
- premier carnet a I'age de huit
= | ans.Elle a été primée deux fois i
~== 1 de suite a la biennale du carnet |
= - de voyage de Clermont-Ferrand !
ey 2093 et 2004. . .
1 N'hésitez pas a lui confier votre
w | projetau 06.11.44.55.40 ou

' r,-\-: antonia.neyrins@wanadoo.fr
o

ions Sépia .é

L

OFdit

Te==rr-

elle a aussi une expérience de |

¥

“www.explovation-pacifique.com

MONRE S =
\ CARNETS .
EN ( . 1 Titouowv Lamagow, E_“:
e & grond, nowvigatewr francais, mais aunssi =5
dessinatewr et peintre de talent, occupe une place - —
de choix dany le ceewr dey Francais. Dang sow sillage; -
le carnet de voyage est deverur uw style antistique quis -
a les vent en poupe. —
C’est toute Uame de -
VAfrique quivibre dewnsy
les caurnety dwphotographe, = =
ameéricain Peter Beawrd, =~ L
awventurier bowroudewr, -
vérituble légende vivante. -
www.peterbeawd.comv e

L’émotion pure de Uadolescence est palpable dans
les cawrnety réalisés pawr Do Eldon, jeune reporter
photographe américain; décede en 1993, e Somalie;
aUage de 22 ans:
www.daneldown.org

Illustrations Benjamin Flao, textes Nicolas Scharff- Erythrée- Editions Glénat 2004 =+ =

|mpossible de rester insensible & ce voyage en Erythrée, fruit de l'amitie.
entre les pinceaux vibrants de Benjamin Flap:et la plume deliee dg.Nicolas... .. .
Scharff. Un enchantement a chaque page.

_—

-

www.bodeineblowache.com

A suivire de pres, leip'“m]et
Explovation Pacifique; expédition

se relaieront sur un, nawive pour, |
wnes expédition de 3| any dang |

le Pacifique: ' N

ans conteste le maitre
porain en France.

h Titouan Lamazou est s i
. du carnet de voyage conte



Des carnets de voyage edites

Vous powrreg déecouvriv des carnety de voyage
édites dany votre bibliotheque; aw roayow

« cownety de voyage » des Librairies et dans
certaing magagines eww kiosque (hovy-série
dw magoagine « Pratique des auty » de juivv
2003 et juin 2004).

Des carnets de voyage originaux

Des planches oviginales de carnety de voyage
sont pawrfois exposées dang des bibliotheques;
des musées (de facon permanente ow lovs
d’expositions temporaires).

Certaing artistes exposent ow ouvrent les portes
de lewry ateliers. C'est Uoccasion de se foire
dédicacer uwne auto- édition; reproduction
d'uwnw carnet ew série limitée et numeérotee.
Avigy o collectionnewrs !

De nombreur festivalsy sont consacres aux
carnety de voyage : la Bienwnale duw carnet
de voyage de Clermont-Ferrand

www. biennale -carnetdevoyage.com,

le Festival des globe-trotters d'Issy-les-Mowlineaur

www.abw.fr et le Festival de littérature
« Ttonwmanty voyagewrs » de Saint-Malo-
www.etornnonty -voyageurs.net.

Des carnets de voyage virtuels

De nombrewx sites Internet proposent

des carnety de voyage :

- Www.uniterre.com est umnw ovvuuaive

qui référence plus de cing mille

- WWW.ecrivaing-voyageuwrs.net est uwv site
consacre ol littérature dw voyage.

Onwpeut aussi utiliser uvv motewr de recherche
et chercher « carnety de voyage » ow le nomw
d'unw carnettiste sur Internet.
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